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PETIT TOUR HIVERNAL AU SRI LANKA

12 jours / 10 nuits - a partir de 2 420€
Vols + hétels + chauffeur + visites

Du rocher du Lion aux plages ensoleillées du sud, voici un joli concentré de beauté : merveilles
archéologiques reflets d'un passé glorieux, parcs nationaux aux paysages sereins abritant une
biodiversité insoupgconnée, montagnes aux pans sculptés par les ondulations des théiers,
campagnes sereines piquetées de riziéres argentées et de dagobas blancs, rubans dorés le long des
cOtes baignées par les embruns - le Sri Lanka a des allures de paradis, et nous vous invitons a en
découvrir l'essence en ce beau voyage hivernal.



Vous aimerez:

e Découvrir le vaste site archéologique de Polonnaruwa a vélo

e Uneincursion dans la vie rurale sri lankaise, traditions culinaires incluses
e Parcourir en train les superbes paysages montagneux du Centre

e Votre séjour balnéaire face a l'océan Indien

O ¥ VOTRE PROGRAMME

JOUR 1 FRANCE / COLOMBO
Vol avec escale a destination de Colombo.
JOUR 2 COLOMBO [ HABARANA / KALUDIYA POKUNA / HABARANA

Le temps fort de la journée :
- Une entrée en matiere originale avec 'étang noir et les vestiges oubliés deKaludiya Pokuna

Arrivée a Colombo. Accueil et transfert a Habarana ou vous vous installez. Excursion originale a Kaludiya
Pokuna, célebre étang de couleur noire, son temple oublié et ses grottes datant du Ve siecle. Une partie
du trajet s'effectue en tuk-tuk au milieu de paysages champétres, un moyen original de découvrir la
quiétude des riziéres et des petits villages. Visite des ruines du temple et ses vestiges. Fin d'apres-midi de
repos et détente.

Temps de route estimé pour la journée : environ 4h15
JOUR 3 HABARANA / SIGIRIYA [ MINNERIYA | HABARANA

Les temps forts de la journée :
- La vue spectaculaire depuis laforteresse du rocher du Lion
- Minneriya, parc national aux somptueux paysages et aux tres nombreux éléphants

Découverte de la forteresse du rocher du Lion qui abrite les magnifiques fresques des Demoiselles,
merveilleuses créatures, mi déesses, mi princesses, ainsi que les ruines du palais datant du Ve siecle
(ascension un peu difficile par un escalier étroit). Ce site est élevé au rang de patrimoine mondial par
['Unesco depuis 1982. Dans |'aprés-midi, safari en jeep dans le parc national de Minneriya. D'une
superficie de pres de 9000 hectares, il abrite un grand nombre d'éléphants sauvages et d'oiseaux
migrateurs, divers amphibiens, 25 especes de reptiles, et plus de 78 espéces de papillons ont été
répertoriées dans ce parc.

Temps de route estimé pour la journée : environ 1h15
JOUR 4 HABARANA /| POLONNARUWA /{ HABARANA

Les temps forts de la journée :
- Arpenter a vélo les sentiers dePolonnaruwa, magnifique capitale médiévale
- S'immerger dans la vie rurale, le temps d'un aprés-midi

Excursion a Polonnaruwa, ancienne capitale du Xlle siécle. Apres un arrét au musée qui offre une
excellente présentation du site, découverte des ruines impressionnantes et du gigantesque Bouddha
couché de 14 m de long sculpté a méme le roc. Balade en vélo au milieu de ce magnifique site durant2 a3
heures. Dans |'apres-midi, balade dans un village des environs : c'est |'occasion d'observer la vie du
village, l'activité au temple, le travail dans les riziéres et tout simplement, les paysages de forét ou
cultures constellées de lacs. Arrétez-vous et assistez a une courte démonstration de cuisine avec des

PETIT TOUR HIVERNAL AU SRI LANKA 2 aéf%ﬂMSBHS

b



femmes de la région et mangez quelques en-cas locaux. Poursuivez votre route a bord d'un "Oruwa", une
pirogue traditionnelle sur I'un des lacs de la région.

Temps de route estimé pour la journée : environ 2h
JOUR 5 HABARANA /| DAMBULLA [ NALANDA GEDIGE /| KANDY

Les temps forts de la journée :

- Les merveilleuses fresques et statues des temples rupestres deDambulla

- Un petit pas de coté vers le temple deNalanda Gedige, entre bouddhisme et hindouisme
- Une premiére balade autour de 'agréable lac de Kandy

Découverte du temple rupestre de Dambulla. Vous pourrez admirer un ensemble de statues de Bouddha
et bodhisattvas réparties dans les cing grandes grottes utilisées par les moines depuis le ler siécle avant
Jésus-Christ. En toute pour Kandy, halte au temple de Nalanda Gedige qui présente un exemple rare de
mélange d’architectures bouddhique et hindoue. Fait exceptionnel au Sri Lanka, quelques sculptures
tantriques sont inspirées de thémes érotiques. Située dans le massif central ceylanais, a 500 m d’altitude,
la ville de Kandy jouit d’un climat treés agréable. Construite autour d’un beau lac artificiel qui ajoute au
charme de la ville, elle fut la capitale du dernier royaume cingalais, avant que 'ile ne devienne une colonie
britannique en 1815. Elle est aujourd’hui la capitale religieuse du pays et 'un des hauts lieux du
bouddhisme mondial. Elle est classée au patrimoine mondial de ['Unesco depuis 1988. Temps libre pour
flaner autour du grand réservoir central.

Temps de route estimé pour la journée : environ 3h
JOUR 6 KANDY /| PERADENIYA /| KANDY

Les temps forts de la journée :

- La découverte des "trois temples" et des villages tout autour

- Peradeniya, superbe jardin botanique célébre a travers le continent
- Assister aux émouvantes cérémonies du soir autemple de la Dent

Découverte du temple de Gadaladeniya édifié en 1344 sur un promontoire rocheux dans un trés beau site,
aux superbes frises de pierre, puis, un peu plus loin, du temple royal de Lankatilaka qui offre un panorama
exceptionnel sur les collines. Tout proche, le temple d'Embekke dédié au dieu Kataragama ou se déroule
chaque matin un puja vers 11h30 (sous réserve). Ce village est également renommé pour ses artisans
(gravure sur bois, travail du bronze et de l'argent).

Excursion au jardin botanique de Peradeniya fondé en 1843 qui s'étend sur plus de 60 hectares. C'est I'un
des plus beaux de |'Asie, célebre pour la profusion de ses plantes tropicales, aromatiques et médicinales.
Découverte d'une taillerie de pierres précieuses. Retour en ville et visite du temple de la Dent Sacrée du
Bouddha qui abrite les reliques les plus vénérables du bouddhisme. Vous assistez a la cérémonie
annoncée par les roulements de tambours. En soirée, spectacle de danses kandyennes.

Temps de route estimé pour la journée : environ 2h
JOUR 7 KANDY / NUWARA ELIYA | ELLA

Les temps forts de la journée :
-Vous initier a la culture du thé, de la cueillette a la tasse
- Admirer les somptueux paysages de montagne lors d'un spectaculaire voyage en train

Continuation vers Nuwara Eliya, située a 1 800 m d'altitude et considérée comme la capitale du thé. Cette
station, trés appréciée des Anglais qui fuyaient les grosses chaleurs, a gardé un charme incomparable par
l'architecture de ses cottages, laménagement de ses jardins et ses clubs privés. En route visite d’une
plantation de thé et d'une fabrique. Troisieme producteur mondial de thé, le Sri Lanka offre parmi les
meilleurs crus du monde. (Les fabriques sont fermées tous les dimanches et jours de pleine lune. Les
lundis, les activités sont partielles, la cueillette ne se faisant pas les dimanches). Poursuite vers Nanu Oya
et embarquement a bord du petit train pittoresque vers la station d'altitude de Ella dotée de magnifiques
panoramas.
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Temps de trajet estimé pour la journée : environ 6h dont 3h de train
JOUR S8 ELLA /| BUDURUWAGALA [ BENTOTA

Les temps forts de la journée :
- Profiter d'une randonnée au choix pour mieux apprécier les panoramas offerts par la région
- Un arrét pour admirer les bouddhas monumentaux deBuduruwagala, sculptés dans la falaise

Les environs de Ella offrent aux amateurs de magnifiques possibilités de randonnées : le petit pic d'Adam,
Ella Rock, le célebre pont ferroviaire Nine Arch Bridge... Cette région montagneuse est sans doute l'une
des plus spectaculaires de 'lle. Ce peut étre aussi juste l'occasion de réver face aux splendides paysages
qui s'offrent a vous. Départ pour la cbte ouest et votre séjour balnéaire. En route, halte a Buduruwagala
ou, au Xle siécle, sept statues monumentales de Bouddha furent sculptées dans la roche. Arrivée en bord
de mer en fin d'aprés-midi.

Temps de route estimé pour la journée : environ 4h15
JOURS 9 & 10 BENTOTA

Journées libres de détente.

Au-dela du repos et du farniente, vous pouvez profiter de ce séjour pour découvrir la jolie petite gare de la
station balnéaire, construite par le célebre architecte Geoffrey Bawa ou, non loin, le magnifique domaine
de Lunuganga, résidence secondaire du méme maitre du modernisme tropical. Toujours a Bentota, le
temple de Gajapatha Rajamaha Viharaya, abritant un beau bouddha allongé. Les balades en barque dans
la mangrove sont également particulierement appréciées !

JOUR 11 BENTOTA /COLOMBO

Le temps fort de la journée :
- Une promenade sur le front de mer aColombo : ambiance tropicale et skyline ultra-moderne

Aprés une matinée libre a la plage, départ pour Colombo. Cette ancienne ville de pécheurs devenue
capitale se déploie le long de ’Océan Indien et combine harmonieusement architecture moderne et
batiments victoriens. Balade en front de mer.

JOUR 12 COLOMBO / PARIS

Transfert a l'aéroport. Décollage pour Paris sur vol avec escale.
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3 VOS HEBERGEMENTS

Vos hotels ou similaires :
HABARANA Elephas Resort

A proximité du rocher du Lion de Sigiriya, |'Elephas Resort vous invite au repos dans un écrin de nature
protégé. Vous y trouvez 24 chambres spacieuses réparties dans des bungalows bas le long des pelouses
arborées, un joli spa au large choix de traitements ainsi qu’une piscine extérieure donnant sur les rizieres
environnantes. Son restaurant propose une cuisine variée, a base de produits locaux.

KANDY Fox Kandy by Fox Resort

Un beau boutique-hétel de 26 chambres, perché sur les collines qui encerclent la ville de Kandy. Vous en
aimerez les vastes espaces vitrés, offrant une vue époustouflante sur les monts boisés, les chambres
claires et gaies ornées d'ceuvres d'artistes locaux, |'excellent restaurant, le jardin pimpant, la piscine a
débordement, le spa intime et lumineux a la fois et le service toujours sympathique et attentionné.

ELLA Serenite Ella

Un bien sympathique petit hotel sur les hauteurs d'Ella. On y entre par une belle salle de restaurant, qui
laisse présager de grandes tablées conviviales autour d'une cuisine maison - sans oublier le magnifique
panorama de montagnes couvertes de végétation luxuriante. C'est le méme paysage que l'on admire
depuis les 7 chambres vastes et modernes : un joli équilibre entre matiéres brutes et artisanat. On y
accede par des volées de marches a flanc de colline. Petit spa, piscine en construction.

BENTOTA Ekho Surf

A deux pas de la jolie petite gare, ouvrage de |'emblématique Geoffrey Bawa, ['hdtel Ekho Surf déroule ses
grandes pelouses jusqu'a la plage de Bentota. Les 100 chambres, sobres et trés confortables, offrent
toutes des vues sur l'océan. Le restaurant, doté de tables en extérieur, sert des plats sri lankais et
internationaux. On y trouve également un lounge ouvert sur le jardin, deux trés longues piscines, un spa
offrant des soins balinais et une petite salle de fitness.

COLOMBO Hotel Granbell Colombo

Un parti-pris trés contemporain et une vue magnifique sur le port et ['océan Indien pour cet élégant hotel
de 292 chambres en plein centre de la capitale sri lankaise. Grandes baies vitrées, lignes épurées, couleurs
sobres rehaussées de touches vives, petites terrasses dérobées ol prendre un verre : tout y est. Pour
diner, un restaurant japonais, une deuxiéme adresse pour un buffet multi-cuisines. Bar, café, superbe
piscine a débordement, jacuzzi vue et spa.
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m LE BUDGET

Le prix comprend :

- Les vols internationaux Paris / Colombo / Paris sur Etihad Airways via Abu Dhabi,
- Un véhicule privé climatisé avec chauffeur-accompagnateur anglophone,

- Le trajet en train local non climatisé du jour 7.

- 10 nuits d'hétel en petit déjeuner,

- Les frais d'entrée sur les sites et activités mentionnés.

Le prix ne comprend pas:
Conditions particuliéres :

*Prix minimum sous réserve de disponibilité sur la base de 2 participants en chambre double.

Vous souhaitez souscrire nos assurances ? Assistance-rapatriement-bagages : colit 1,5% du montant du
voyage, annulation : colt 4,5% du montant du voyage (ou 3,5% en complément des cartes bancaires

premium) en savoir plus
Formalités :

Pour séjourner au Sri Lanka, un visa est requis. Le passeport doit étre valable 6 mois apres la date de
retour en France. Nous consulter.

Préparez votre voyage :
- découvrez notre article "un autre sri lanka"

- quand partir ?
- carnet pratique

en savoir plus sur notre engagement responsable

découvrez tous nos événements culturels
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https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/carnet-de-voyage/recits/un-autre-sri-lanka
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/sri-lanka/quand-partir-au-sri-lanka
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/sri-lanka/guide-de-voyage-sri-lanka-que-voir-que-faire
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/evenement-culturel

a VOTRE CARTE
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’ NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE

Privilégier la qualité de 'expérience. Se reconnecter a des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. S’engager en faveur du développement durable... Depuis toujours et bien avant la tendance,
’écotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par l'obtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de environnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, qu’est-ce que c’est ?

Selon la définition de ’Organisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de l'environnement et des
communautés d’accueil ».

Trente ans d’initiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-étre social : participation a des programmes de lutte contre le changement
climatique en Equateur, en Ethiopie, au Pérou, dans le cadre d’un partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée parYann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don a la Fondation de France suite aux
explosions a Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogeéne de 'orphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don a l'association Soleil Levant, intervenant pour ’éducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal...

D] 2@ AGIR POUR UN

HFPOUR EN SAVOIR PLUS s TOURISME
: -T: SUR NOTRE ACTION LABEL CONTROLE PAR ECOCERT ENVIRONNEMENT
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ICI COMMENCE L’AILLEURS
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ASIE AFRIQUE CHINE
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AMERIQUE AMERIQUE ORIENT
DU NORD LATINE

JE RESERVE MON PROCHAIN VOYAGE

ASIE 014051 8515 OCEANIE 0170363540
AFRIQUE 0156813829 AMERIQUE DU NORD 015363 1343
CHINE 0140519500 AMERIQUE LATINE 0153631340
EURCEESRU1"56 5138 30 ORIENT 0156813830
INDES 0156813838

76 rue Bonaparte, 75006 Paris
maisonsduvoyage.com
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https://www.maisonsduvoyage.com

